
特別愛你系列講座 

中醫師談情緒行為問題及日常照護 

壹、 依據臺東縣114年特殊教育家長成長培力實施計畫辦理。 

貳、目的 

一、 從中醫觀點探討兒童及青少年的情緒行為問題，並提供實用的日常照護建議。 

二、 介紹調理方法與生活中可實踐的照護技巧，幫助家長更有效地支持孩子的身心

健康與行為發展。 

三、 透過中醫整體調理與情緒管理，提升家庭生活品質。 

參、主辦單位：臺東縣身障教育資源中心。 

肆、活動日期與地點：114年11月23日星期日09:00-12:00  
          本縣特教資源中心（台東市四維路二段23號）4樓研習教室。 

伍、參加對象：特殊需求學生家長優先；歡迎教師及對此議題有興趣者參加。 

陸、講師簡介： 

王仁甫中醫師 

現任台東馬光中醫診所主治中醫師，畢業於中國醫藥大學中藥資源學系及慈濟大學

學士後中醫學系，具深厚的中醫理論基礎與臨床實務經驗，尤其專長於兒童及青少年中

醫醫療。王醫師同時擔任臺灣中醫兒童暨青少年醫學會副秘書長，積極推動中醫在兒童

情緒行為問題上的應用與研究。 

柒、講座時間表： 
 

時間 課程內容 主講人 

08:50-09:00 報到 臺東縣身障教育資源中心 

09:00-09:10 開場致詞 中心主任 

09:10-11:30 
中醫對情緒行為問題的觀點 

中醫的日常照護與改善策略 王仁甫中醫師 

11:30-12:00 Q&A時間 

捌、報名方式： 

一、請家長至https://forms.gle/F6ebbpriScUHEpbg8或掃瞄右方 
    QR Code填寫報名表。     

二、教師請至全國特殊教育資訊網報名，研習名稱： 
  「中醫師談情緒行為問題及日常照護」。     

三、報名成功後，如因故無法參加請盡早與承辦人聯繫請假  
    莊馨儀361107分機23；e-mail：e11018@taitung.gov.tw 

https://forms.gle/F6ebbpriScUHEpbg8
https://special.moe.gov.tw/#/menuLayout/study-info?id=437468

